INFORMAZIONI - ATTIVITA’ - PROPOSTE

VIA CRUCIS
Tl_ltti i venerdi di Quaresima in chiesa alle ore 18-30

Hotigianie della Parvocchia
dec Santi Stainte, Wantinie e sHessandrs in Trents - Solteni

CRESIME 2008
{l sacramento della Confermazione (Cresima) sara celebrato domenica 4
maggio alle ore 16.00 nella chiesa di Centochiavi

GIORNATA MONDIALE DEL MALATO

L'11 febbraio tutte le comunitd cristiane celebrano la XVI GIORNATA
MONDIALE DEL MALATO. Il tema di quest'anno & : “La famiglia nella realta
della malattia”

DIGIUNO E ASTINENZA

¢ La Jegge del digiuno obbliga a fare un unico pasto durante la giornata,
ma non proibisce di prendere un po’ di cibo al mattino e alla sera

¢ La legge dell’astinenza proibisce 'uso delle carni, come pure dei cibi e
delle bevande che, ad un prudente giudizio, sono da considerarsi come
particolarmente ricercati @ costosi

» Il digiuno e I'astinenza devono essere osservati il Mercoledi delle
Ceneri e il Venerdi Santo, sono consigliati il Sabato Santo fino alla
Veglia pasquale

o L’'astinenza deve essere osservata in tutti i singoli Venerdi di
Quaresima. In tutti gli altri Venerdi dell’anno si deve osservare
lastinenza nel senso detto oppure si deve compiere qualche altra
opera di penitenza, di preghiera o di carita

~ PERRIFLETTERE
iL MAGGIORDOMO

“Nessuno é grande davanti al suo maggiordomo”, si diceva una volta,
perché il maggiordomo conosceva bene i limiti e le debolezze segrete del
padrone.

Oggi che i maggiordomi sono scomparsi, & bene che ognuno di noi sia
maggiordomo di sé stesso: sappia cio& conoscere e riconoscere i propri limiti
e difetti.

E, pur cercando di rimediare, sappia perd accettare il suo modo di
esssere e avere misericordia per sé stesso. Anche perché i nostri difetti ci

conservano umili davanti a Dio e ai fratelli.
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SEGNI IN QUARESIMA: 40 - VIOLA - CENERI

Quaresima deriva dal latino quadragesima: quaranta. Sono 40 i giorni dal
Mercoledi delle Ceneri al Sabato santo, poiché le domeniche non si contano;
ogni domenica infatti & memoria della risurrezione di Gesu. Sono 40 anche i
giorni trascorsi da Gesu nel deserto, i giorni di Mosé sulla montagna e gli
anni trascorsi dal popolo di Dio nel deserto prima di entrare nella Terra
promessa.

Durante la Quaresima il colore liturgico & quello viola. E una mescolanza di
blu e di rosso, ed & un colore di riposo poiché I'ardore del rosso e attenuato
dalla freddezza del blu. All'opposto del verde, che simboleggia la vita che si
sviluppa, il viola richiama la fine del ciclo vitale (la vegetazione che sfiorisce,
per rinascere la primavera seguente). Il viola parla dunque di trasformazione.

Il Mercoledi delle Ceneri apre il tempo di Quaresima. Nel Vangelo di
Matteo, che viene letto in questo giorno (Mt 6,1-6,16-18), Gesu invita i cristiani
alla conversione attraverso I'elemosina, la preghiera e il digiuno. Nell'/Antico
Testamento, la cenere simboleggia il peccato e la fragilita del’'uomo. Ci si
copriva il capo e il corpo in segno di pentimento e di penitenza. Anche oggi,
ricevere le Ceneri sulla testa vuol dire riconoscere la propria fragilita umana.

DAL MESSAGGIO DEL PAPA PER LA QUARESIMA 2008

La Quaresima ci offe una provvidenziale occasione per approfondire il
senso e il valore del nostro essere cristiani, e ci stimola a riscoprire la
misericordia di Dio perché diventiamo, a nostra volta, pil misericordiosi
verso i fratelli...

Desidero soffermarmi a riflettere sulla pratica dell'elemosina, che
rappresenta un modo concreto di venire in aiuto a chi é nel bisogno e, al
tempo stesso, un esercizio ascetico per liberarsi dall'attaccamento ai beni
materiali...

Secondo linsegnamento evangelico noi non siamo proprietani bensi
amministratoni dei beni che possediamo: essi quindi non vanno considerati
come esclusiva proprieta, ma come mezzi attraverso i quali il Signore chiama
ciascuno di noi a farsi tramite della Sua prowvidenza verso il prossimo...




La Scrittura ci insegna che c¢’é piu gioia nel dare che nel ricevere.
Quando agiamo con amore esprimiamo la verita del nostro essere: siamo
stati creati non per noi stessi, ma per Dio e per i fratelli. Ogni volta che per
amore di Dio condividiamo i nostri beni con il prossimo bisognoso,
sperimentiamo che la pienezza di vita viene dall’'amore e tutto ci ritorna come
benedizione in forma di pace, di interiore soddisfazione e di gioia...

La Quaresima ci invita ad “allenarci” spiritualmente anche mediante la
pratica dell'elemosina, per crescere nella carita e riconoscere nei poveri
Cristo stesso”|

"3 febbraio 2008

A C{PARCLA DI DIO

i domenica di Quaresima /A

NON TENTARE IL SIGNORE DIO TUO (Mt 4,7)
Gn 2,7-9; 3,1-7 Creazione di Adamo ed Eva e loro caduta

dal Sal 50 Confessione del peccato e domanda di purificazione
Rm 5, 12-19 Cristo ci libera dal peccato

Mt 4,1-11 Le tentazicni di Gesu nel deserto

Ritornello del salmo resp.: Perdonaci, Signore: abbiamo peccato
Vangelo della domenica

Mt 4,1-11

In quel tempo, 1Gest: fu condotto dallo Spirito nel deserto per esser tentato
dal diavolo. 2E dopo aver digiunato quaranta giorni € quaranta notti, ebbe fame,
311 tentatore allora gli si accosto e gli disse: “Se sei Figlio di Dio, di’ che questi
sassi diventino pane”. ‘Ma egli rispose: “Sta scritto: “Non di solo pane vivra
I'uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio™”.

fAllora il diavolo lo condusse con sé nella citta santa, lo depose sul pinnacolo
del tempio e gli disse: “Se sei Figlio di Dio, géttati giti, poiché sta scritto: “Ai
suoi angeli dara ordini a tuo riguardo, ed essi ti sorreggeranne con le loro mani,
petrché non abbia a urtare contro un sasso il tuo piede””. 7Gesi gli rispose: “Sta
scritto anche: “Non tentare il Signore Dio tuo™”.,

8Di nuovo il diavolo lo condusse con sé sopra un monte altissimo e gh
mostrd tutti i regni del mondo con la loto gloria e gli disse: *“Tutte queste cose io
ti dard, se, prostrandoti, mi adorerai”. ®¥Ma Gesu gli rispose: “Vattene, satana!
Sta scritto: “Adora il Signote Dio tuo e a lui solo rendi culto™.

BATlora il diavolo lo lascid ed ecco angeli gli si accostarono e lo servivano.

Colletta di domenica 10 febbraio

O Dio, che conosci la fragilita della natura umana ferita dal peccato, concedi
al tuo popolo di intraprendere con la forza della tua parola il cammino
quaresimale, per vincere le seduzioni del maligno e giungere alla Pasqua nella
gioia dello Spirito. Per il nostro Signore Gesu Cristo...

Parrocchia dei Santi Martiri - Trento Solteri
s. Messe febbraio 2008

12 DI QUARESIMA
Gn 2,7-9;3,1-7; Sal 50; Rm 5,12-19;

10

secondo intenzione (fam. Guardini) ore 10.00

Mt 4,1-11 DOMENICA
I P LO 12 set
Gesu digiuna per quaranta giomni nel deserto .
ed ¢ tentato. per la comunita ore 18.30
def.i FRONZA e PERINI (Centochiavi)
B. Vergine Maria di Lourdes (mf) 1 1 def.i ANTOLINI ore 8.30
Lv 19,1-2.11-18; Sal 18; Mt 25,31-46 LUNEDI
Ogni volta che avete fatto qualcosa a uno solo LO 12 set
di questi miei fratelli pii piccoli, l'avete fatto a
me.
ETTORE LEONARDELLI ore 8.30
Is 55,10-11; Sal 33; Mt 6,7-15 1 2 0
Voi pregate cosi. MARTEDI
1O 12 set
a S. p. Pio secondo intenzione ore 18.30
Gio 3,1-10; Sal 50; Lc 11,29-32 1 3
A questa generazione non sara dato che il MERCOLEDI
segno di Giona. LO 12 set
Ss. Cirille e Metodio, patroni d’Europa (f) 1 4 TIRINO CARMINE ore 8.30
Is 52,7-10; Sal 85; Mc 16,15-20 GIOVED}
Andate in tutto il mondo e predicate il LO Pro,
vangelo. P
secondo intenzione ore 8.30
£z 18,21-28; Sal 129; Mt 5,20-26 i5
Va’ a riconcifiarti con il tuo fratelfo. VENERDI
: LO 12 set
26.16-19- Sal 118: Mt 5.43-48 1 6 secondo intenzione ore 18.30
Dt 26,16-19; Sal 118; Mt 5 50° ann. matr. Bortolotti Emilio e Claudia
Siate perfetti come ii Padre vostro celeste. SABATO
LO 12 set
22 DI QUARESIMA 17 g:ff Iaf WmBlleithTTl ore 10.00
. . 10+ N W ram.
Gn 12,1-4a; Sal 32; 2 Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9 DOMENICA
1l suo volto brillé come il sole. LO 24 set
secondo intenzione ore 18.00
Centochiavi

AVVISI

venerdi 15 febbraio (e ogni venerdi fino al Venerdi santo}: astinenza dalle carni
venerdi 15 febbraio, ore 18.30, in chiesa: VIA CRUCIS

I
© Eusics - Leumana TO 2007




