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Di fronte alla sofferenza 
Chi non � toccato, prima o poi nella vita, dalla sofferenza? Chi non si � 

scontrato con il dolore fisico o con quello interiore? Chi non ha incontrato un 
malessere psicologico e non si � adirato nel vedersi incompreso? Per quanto 
vogliamo credere che la vita � un dono e siamo nati per incontrare la felicit�, noi 
uomini facciamo spesso l’esperienza di Giobbe. Il dolore ci sembra fortemente 
ingiusto, ma ineluttabile. Quando riusciamo a filosofeggiare su di esso, 
accogliendo una vita imperfetta, limitata, a termine, oppure ci guardiamo indietro e 
incontriamo chi sta peggio di noi, possiamo trovare ragioni di consolazione, ma 
non sappiamo se reggeremo quando toccheremo il fondo. 

Se Giobbe usa parole di amara accettazione, dobbiamo riconoscere che 
Ges� davanti a questa realt� decide di non arrendersi. Anzi, fa di tutto per sanare 

chi � nella sofferenza, senza risparmiarsi. 
Sacrifica le ore del riposo notturno per nutrirsi 
di Dio ed avere la forza di ricominciare la 
giornata successiva, ma non rifiuta nessuno. 
Non si ferma a raccogliere gloria ed onori, 
perch� c’� un nuovo villaggio da salvare.

Il miracolo della suocera di Pietro, di per 
s� non cos� eclatante, � l’esatta icona della sua 
missione. Ges� si fa prossimo, si avvicina per 
primo; la prende per mano, con un gesto 
umanissimo che rivela la tenerezza premurosa 
di Dio; la fa alzare, perch� � desiderio del 
Padre che noi siamo in piedi, dignitosi, vivi; il 
suo intervento le permette di tornare a servire, 
mettendosi a disposizione degli altri, che � poi 
il senso del nostro essere al mondo. Tutto ci� 
che facciamo in questa direzione per chi soffre 
� benedetto da Cristo e nel nome di Dio!
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PPAARROOLLAA DDII DDIIOO ddoommeenniiccaa 55 ffeebbbbrraaiioo 22001122
V domenica del tempo ordinario - B
GUAR� MOLTI E SCACCI� MOLTI DEMONI (MC 1,34)
Gb 7,1-4.6-7 Notti di affanno mi sono state assegnate
dal Sal 146 Il Signore continua a risanare i cuori affranti
1 Cor 9,16-19.22-23 Ogni stato di vita sia una scelta d’amore
Mc 1,29-39 Guar� molti che erano affetti da varie malattie

Ritornello del salmo resp.: RRiissÄÄnnaaccii,, SSiiggnnoorree,, DDiioo ddeellllaa vviittaa

VVaannggeelloo ddeellllaa ddoommeenniiccaa
Mc 1,29-39
In quel tempo, GesÄ, uscito dalla sinagoga, subito andÅ nella casa di Simone e Andrea, in 
compagnia di Giacomo e Giovanni. La suocera di Simone era a letto con la febbre e subito 
gli parlarono di lei. Egli si avvicinÅ e la fece alzare prendendola per mano; la febbre la lasciÅ 
ed ella li serviva.
Venuta la sera, dopo il tramonto del sole, gli portavano tutti i malati e gli indemoniati. Tutta 
la cittÇ era riunita davanti alla porta. GuarÉ molti che erano affetti da varie malattie e scacciÅ 
molti demÅni; ma non permetteva ai demÅni di parlare, perchÑ lo conoscevano.
Al mattino presto si alzÅ quando ancora era buio e, uscito, si ritirÅ in un luogo deserto, e lÇ 
pregava. Ma Simone e quelli che erano con lui si misero sulle sue tracce. Lo trovarono e gli 
dissero: ÖTutti ti cercano!Ü. Egli disse loro: ÖAndiamocene altrove, nei villaggi vicini, perchÑ 
io predichi anche lÇ; per questo infatti sono venuto!Ü. 
E andÅ per tutta la Galilea, predicando nelle loro sinagoghe e scacciando i demÅni. 

Colletta della domenica
O Dio, che nel tuo amore di Padre ti accosti alla sofferenza di tutti gli uomini e li 
unisci alla Pasqua del tuo Figlio, rendici puri e forti nelle prove, perchÄ 
sull'esempio di Cristo impariamo a condividere con i fratelli il mistero del dolore, 
illuminati dalla speranza che ci salva. Per il nostro Signore GesÅ Cristo... 

IINNFFOORRMMAAZZIIOONNII -- AATTTTIIVVIITTÄÄ -- PPRROOPPOOSSTTEE
Domenica 5 febbraio: GIORNATA NAZIONALE DELLA VITA
Tema della Giornata: Giovani aperti alla vita
Dopo le sante messe, saranno offerte delle primule il cui ricavato andr� al 
Movimento per la vita di Trento per aiutare mamme in difficolt� ad affrontare la 
maternit�.
Si pu� ritirare anche il numero speciale del quotidiano cattolico AVVENIRE

UFFICIO PARROCCHIALE CHIUSO
Sabato 11 febbraio l’ufficio parrocchiale rimane chiuso



PPaarrrroocccchhiiaa SSaannttii SSiissiinniioo MMaarrttiirriioo ee AAlleessssaannddrroo
Solteri, Centochiavi, Magnete – TTrreennttoo

s. Messe 5 – 12 febbraio

55ÄÄ DDEELL TTEEMMPPOO OORRDDIINNAARRIIOO
Gb 7,1-4.6-7; Sal 146;
1 Cor 9,16-19.22-23; Mc 1,29-39. 
Guar� molti che erano affetti da varie 
malattie.

5
DOMENICA

LO 1Ä set

UGO TODESCO e ELSA DEFANT  oorree 1100..0000
CASATTA CLAUDIA
TIRINO CARMINE

ppeerr llaa ccoommuunniittÄÄ oorree 1188..3300
Centochiavi

S. Paolo Miki e compagni (m)
1 Re 8,1-7.9-13; Sal 131; Mc 6,53-56. 
Quanti lo toccavano venivano salvati. 

6
LUNEDÅ

LO 1Ä set

sec. int. offerente                                    ore 8.30

1 Re 8,22-23.27-30; Sal 83; Mc 7,1-13. 
Trascurando il comandamento di Dio, voi 
osservate la tradizione degli uomini.

7
MARTEDÅ

LO 1Ä set

MINOTTO PAOLO        ore 8.30

S. Girolamo Emiliani (mf);
S. Giuseppina Bakhita (mf)
1 Re 10,1-10; Sal 36; Mc 7,14-23
Ci� che esce dall’uomo � quello che rende 
impuro l’uomo.

8
MERCOLEDÅ

LO 1Ä set

RINA e FRANCESCO                            ore 18.30
GAETANA e BERNARDO

1 Re 11,4-13; Sal 105; Mc 7,24-30
I cagnolini sotto la tavola mangiano le 
briciole dei figli. 

9
GIOVEDÅ

LO 1Ä set

secondo intenzione (Bertoldi G.) ore 8.30

S. Scolastica (m)
1 Re 11,29-32; 12,19; Sal 80; 
Mc 7,31-37. 
Fa udire i sordi e fa parlare i muti.

10
VENERDÅ

LO 1Ä set

secondo intenzione                                ore 8.30

B. Vergine Maria di Lourdes (mf)
1 Re 12,26-32; 13,33-34; Sal 105; 
Mc 8,1-10. 
Mangiarono a saziet�.

11
SABATO

LO 1Ä set

TULLIO STOCCHETTI (ann.) oorree 1188..3300
CESARE e ENRICA

66ÄÄ DDEELL TTEEMMPPOO OORRDDIINNAARRIIOO
Lv 13,1-2.45-46; Sal 31; 
1 Cor 10,31−11,1; Mc 1,40-45. 
La lebbra scomparve da lui ed egli fu 
purificato.

12
DOMENICA

LO 2Ä set

ppeerr llaa ccoommuunniittÄÄ oorree 1100..0000
ALDO IEGRI

FRANCO e CORNELIO oorree 1188..3300
Centochiavi
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PRIMA COMUNIONE E CRESIMA
 La prima Comunione sar� celebrata domenica 13 maggio alle ore 11.00

nella chiesa di Centochiavi
 La Cresima sar� celebrata domenica 6 maggio alle ore 15.00 nella chiesa 

di Centochiavi

FORMAZIONE PER ANIMATORI DELLE ATTIVIT� ESTIVE
Seminario diocesano, 4-5 febbraio
Essere “coordinatore” di un GREST o di un campeggio o sentirsi l’animatore pi� 
esperto del turno � una avventura entusiasmante, ma non scontata, ricca di 
possibilit� e anche di responsabilit�.
Il percorso che stiamo proponendo desidera aiutare gli animatori a riflettere ed 
assumere nuove competenze sugli elementi indispensabili in una esperienza 
estiva. Si desidera favorire la conoscenza reciproca per individuare metodi e 
prassi per sostenere l’equipe animatori nella collaborazione reciproca per 
realizzare un’esperienza estiva.

PAROLA GIOVANE A TRENTO
Percorso di formazione e crescita spirituale rivolto a giovani adulti (dai 18 anni)
che vogliono approfondire la loro fede. Il tema di quest'anno � "Ti ho incontrato", 
incontri di Ges� nel Vangelo di Giovanni.
Quinto incontro: gioved� 9 febbraio, ore 20.30, Seminario Maggiore di Trento

“PIETRE VIVE” – settimanale diocesano di informazione
Su Telepace: sabato ore 13.30 ore 20.30

domenica ore 12.20 ore 20.00
marted� ore 18.05 mercoled� ore 23.30

 Giovani aperti alla vita
 Nel giorno di S. Giovanni Bosco
 La famiglia e il disagio mentale

PPEERR RRIIFFLLEETTTTEERREE
Arriva l’inverno (Trilussa)

Col venticello che scartoccia gli alberi
entra una foglia in camera da letto.

E' l'inverno che arriva in camera e, come al solito,
quando passa di qui lascia un biglietto
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